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Frédéric Guimard : fguimard@wanadoo.fr   07 821 724 17 

 
OU et QUAND ? 

 

• Maison départementale des sports 13B rue de Cucillé - 35000 Rennes le mercredi 
soir à 20h15 (voir les plannings ci-dessous) 

• En visio-conférence suivant les cours et la situation sanitaire 

 

 

Public visé & modalités 

 

• Tous les plongeurs et non-plongeurs qui veulent découvrir la faune et la flore 
sous-marine. 

• Possibilité de passer les niveaux bio N1 Bio, N2 Bio, FB1 et le FB2 (le passage d'un 
niveau bio n'est pas obligatoire). 

• Un cursus théorique en salle puis un week-end de restitution des connaissances 
en mer 

• Des sorties à thème (ex : aquarium, estran, oiseaux, mammifères marins) 

 

Réunion d'information le 29 septembre 2024 à 20h00 en distanciel (réunion zoom lien 
zoom , ID de réunion : 824 6092 3048, Code secret : 488449)  

  

 

• Présentation de la Commission Environnement et Biologie départementale 

• Présentation des cursus Bio 

• Présentation du programme de la commission Bio 

 

Sorties à thèmes et Week-ends de validation  

• Octobre (date à préciser : Découverte de la plongée Bio pour les stagiaires PB1 et PB2 à St Malo 

• Octobre (date à préciser) : La photo et la Bio pour les PB1, PB2 et cadres Bio  

• Avril (date à préciser) : Le laboratoire (Balade Estran et travail de laboratoire) pour le PB1, PB2 et cadres Bio  

• 7 et 8 juin 2025Week-end de validation PB1  

mailto:fguimard@wanadoo.fr
https://us02web.zoom.us/j/82460923048?pwd=NnQ5ak90ZDBodFJja2dQdWROY1FCZz09
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• 21-22 juin 2025 Week-end de validation PB2 

 

Planning des cours 
Date Sujet exposé / thème Intervenant(s) Public  

29 septembre Réunion Information Frédéric  Tout public 

9 octobre Les mollusques  Caroline PB1 

16 octobre Nutrition  Denis PB2 

6 novembre Echinodermes  Denis PB1 

13 novembre La reproduction Fred PB2 

20 novembre Les poissons Philippe PB1 

27 novembre Les récifs coralliens Caroline PB2 

4 décembre Les vers Arnaud PB1 

11 décembre Le plancton Dominique & 

Françoise 
PB2 

18 décembre Les cnidaires Fred PB1 

8 janvier Les abysses Cécile PB2 

15 janvier Les bryozoaires Gaël PB1 

22 janvier Les crustacés Caroline PB1 

29 janvier  Les ascidies ? PB1 

5 février Les végétaux Cécile PB1 

26 février Dérèglement climatique et impacts sur la 

biodiversité 

Emmanuel 
PB2 

5 mars Les spongiaires Anthony PB1 

12 mars Les mammifères marins Gwénaël  PB1 & PB2 

19 mars Pourquoi classer les être vivants Fred PB2 

26 mars Sciences participatives Anthony & Gaël PB2 

2 avril Différences hydraires, bRyozoaires et 

spongiaires 

Pierre 
PB2 

23 avril Habitats sous-marins (première partie) Fred PB2 

30 avril Habitats sous-marins (seconde partie) Fred PB2 
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Les encadrants 

    
Frédéric GUIMARD – FB3 Tristan Di MEGLIO – FB2 Anne-Marie MARC - FB1 Denis CARAYON - FB1 

 

 
   

Philippe LAMBART - FB1 Céline DORE - FB1 GWENAËL DUCLOS - FB1 Cindy KERHIR - FB1 
 

 
   

Arnaud MENARD - FB1 Bertrand LEROUZIC - FB1 Dominique THOMAS – FB2 
Françoise DAGAULTt– FB1 

 

    

    
    

     


